
 
Packliste – Sommer 

 
 

Gepäckstücke 

•  Rucksack 
•  kleine Reisetaschen 
•  Koffer klein 
•  Koffer groß 
•  Handtasche / Umhängetasche 

für unterwegs 

Kleidung 

•  T-Shirts 
•  Kleider 
•  Röcke 
•  kurze Hosen 
•  lange Hosen 
•  Socken 
•  Unterwäsche 
•  Nachtwäsche 
•  Badekleidung 
•  dünne Jacke oder Weste 
•  evtl. Abendkleidung 

Schuhe 

•  Badeschuhe 
•  Flipflops 
•  Sandalen 
•  bequeme Laufschuhe 

Medikamente 

•  Schmerztabletten 
•  Pflaster 
•  Blasenpflaster 
•  Buscopan  
•  Immodium 
•  Perenterol  
•  Fenistil  
•  Bepanthen 
•  Eletroans 
•  Iberogast 
•  Insektenschutz 
•  Reisetabletten 

Körperpflege und  
Kosmetik 

•  Kosmetiktasche 
•  Zahnbürste 
•  Zahncreme 
•  Mundwasser / Zahnseide 
•  Sonnencreme 
•  Shampoo für die Haare 
•  Haarpflegeprodukte 
•  Duschgel 
•  Bodylotion 
•  Deo 
•  Seife 
•  Rasierer 
•  Wattestäbchen 
•  Wattepads 
•  Gesichtscreme 
•  Nagelfeile 
•  Glätteisen 
•  Föhn 
•  Parfüm 
•  Haarbürste / Kamm 
•  Haargummis / Haarnadeln 
•  Hygieneartikel 

Schminke 

•  Schminktasche 
•  Make Up 
•  Concealer 
•  Wimperntusche 
•  Lidschatten 
•  Puder 
•  Rouge 
•  Lippenstift 
•  Eyeliner 
•  Nagellack 
•  Nagellackentferner 
•  Schmuck 

         

Elektronik 

•  Handy 
•  Ladekabel 
•  Kindle  
•  Kopfhörer / AirPods 
•  Powerbank 
•  Reiseadapter  
•  Actioncam 
•  Selfie Stick 
•  MacBook 
•  externe Festplatte 
 

Sonstiges 

•  Tasche/Rucksack für 
unterwegs 

•  Reisehandtuch  
•  Sonnenbrille/ 

Brille/Kontaktlinsen 
•  Wäschebeutel für 

Schmutzwäsche 
•  Buch / Zeitschrift 
•  Verpflegung u. Snacks 
•  Spiele 
•  Taschentücher 
•  Evtl. Regenschirm 

 
Wichtige Dokumente 

•  Reiseunterlagen 
•  Reisepass 
•  Geldbeutel 
•  Impfpass 
•  Kreditkarte(n) 
•  Geld 
•  Auslandsreisekranken-

versicherung 
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